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METHODES PÉDAGOGIQUES

• Cours théoriques, cascliniques,et visualisation/manipulationde dispositifs 
médicaux, QCM

CONTENU

1er jour

• Rappel anatomique et physiologique de la peau
• Les fonctions de la peau
• Les phases de cicatrisation « normale » et les différentes étapes
• Les différents types de plaies 
• L’escarre

Rappel anatomo-physiologique, différents stades de l’escarre, prévention avec 
l’évaluation du risque d’escarre, les supports d’APE (Aide à la Prévention 
d’Escarre), l’évaluation des plaies 

• La dermite associée à l’incontinence / mycose
• Plaies des personnes âgées : déchirures cutanées, dermatoporose
• Cas clinique et questions diverses

2ème jour

• Les ulcères : différence entre artériel et veineux
• La contention/compression :

Principe et pose par binôme

• Le patient diabétique : sensibilisation et éducation du patient, les soins 
nécessaires du quotidien 

• La thérapie par pression négative (en complément si souhaité)
• Les pansements : famille, indications et nouveautés
• Cas clinique et questions diverses

Actualiser les connaissances sur les pansements disponible dans le cadre de
l’AMM et leurs indications

OBJECTIFS

PLAIES ET CICATRISATION : 
PANSEZ SANS PLUS TARDER

2
JOURS

FORMATEUR

Guilaine JANECZECK
Infirmière coordinatrice
de soins, DU plaies et
cicatrisation

PRÉ-REQUIS

Aucun

INSCRIPTIONS

Remplissez le bulletin d’inscription
joint ou imprimez-le depuis notre
site. La formation est accessible
aux personnes en situation de
handicap. Contactez Séverine
BOICHOT.

PUBLIC CONCERNÉ

• Infirmiers
• Aides-soignants

En inter  
Paris 
Lyon
Montpellier
Aix-en-Provence

Présentiel
450€ / professionnel

En intra
Merci de nous contacter
pour recevoir un devis 
personnalisé.

GRILLE D’AUTOÉVALUATION DES ACQUIS DE LA FORMATION

Identifier les patients à risque et mettre en place les soins de prévention 
adaptés

Actualiser les connaissances relatives sur les plaies (escarres, ulcères, 
dermatoporose…)

Evaluer une plaie et en assurer le suivi

Connaitre la compression / contention et la pose

Informer sur les différents supports et outils d’aide à la prévention d’escarre.


